QUE PASSA AL MERCAT DE TREBALL

e Augmenta el consum i la demanda de serveis i de productes.

e Les empreses reforcen la seva plantilla per cobrir vacances i pics de
venda.

e Augmenten els contractes temporals per circumstancies de la
produccid o per substitucio.

e La campanya comenca al novembre amb el Black Friday i finalitza al
gener amb la temporada de rebaixes.

TIPS PER BUSCAR FEINA EN AQUESTA EPOCA DE L’ANY

e Planifica’t i organitza’t per contactar amb les empreses amb prou
antelacio.

e Porta un control de les ofertes a les quals t’inscrius i d’empreses on facis
autocandidatura.

o Utilitza Google Maps per cercar empreses de Mataro, Maresme o
Barcelona...

e Adapta el CV i la carta de presentacio a I'oferta o I'empresa on apliques.

e Sj fas autocandidatura deixa constancia que el teu CV és per la
campanya de Nadal.

e Als diferents canals de recerca de feina pots filtrar per la paraula
“invierno, Navidad...”

ELSERVEI @ www.mataro.cat/ocupacio Clica aqui per a més recursos i estratégies
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COMERC

Centres comercials, grans magatzems, botigues de barri, o

supermercats: reposadors/es, caixers/es, dependents/es, Clica aqui per accedir a més informacié
repartidors/es, embolicadors/es d’objectes de regal, del sector, portals especifics perala
promotors/es de venda, personal per atencié a les recerca de feina i empreses del sector ™
comandes en linia...

OCIl, CULTURA | TEMPS LLIURE

, [ ) [ ) , I. )
Casals, parcs d’atraccions, estacions d’esqui: taquillers/es, Clica aqui per accedir a més informacié
monitors/es de lleure, monitors d’esports, animadors, del sector, portals especifics perala
vigilants de seguretat, figurants de personatges de Nadal, recerca de feina i empreses del sector
atencio al public...

HOSTALERIA, TURISME | RESTAURACIO

Restaurants: cambrer/a o ajudant de cambrer/a de barra i
taula, cuiner i ajudant de cuina...

Hotels: cambrer/a de pisos, personal de neteja, bugaderia, Clica aqui per accedir a més informacio
del sector, portals especificsperala

personal de manteniment de les instal-lacions, ajudant de recerca de feina i empreses del sector —
recepcio, recepcionista, mosso d’equipatge...

Turisme: atencio al visitant, guies turistics...

LOGISTICA | TRANSPORT

Empreses del teixit productiu, empreses de logistica, grans
superficies, supermercats.... mossos de magatzem, xofer,

transportistes, repartidors, personal per a la gestio de Clica aqui per accedir a més informacié
comandes... del sector, portals especifics per a la A

recerca de feina i empreses del sector

Estacions d’esqui: recepcid, emmagatzematge i distribucié de
materials, personal per manteniment d’instal-lacions com
conductors/es de maquines trepitjaneu...

També pots accedir a |a Borsa de treball per joves i el Recull de recursos per trobar feina.
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